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0 CO JDE?
— o lidi, kteFi chtéji prozit svij Zivot uzitecné
— o nabidku osvétovych aktivit a prednasek, které budou probihat v pribéhu celého roku

Aktivity jsou zaméFené na prevenci zdravi, mezilidské vztahy a duchovni otazky. Tyto oblasti jsou
dalezité pro zivot kazdého Clovéka. Cim vy$siho poznani v nich dosahne, tim lepsi bude kvalita
jeho Zivota. Proto se tento projekt nazyva ,,Dotkni se nebe™.

KDO JE ZA TiM?

Aktivity ,,Dotkni se nebe” pro vas pFipravuje a organizuje Maranatha z.s. a dobrovolnici
ze spolecenstvi Cirkve adventistti sedmého dne v Praze.

Organizace Maranatha z.s. oslovila mladé lidi z dalSich zapsanych spolkU ¢i organizaci (Pathfinder,
Zivot a zdravi, ADRA) a pozvala je k dobrovolnické sluzbé pro lidi ve mést&. S mnohymi z nich se
setkate na akci DNY ZDRAVI, nékteFi Vam dorudi do schranky pozvanky, dalsi pro Vas pripravi
prednasky a zajimavé aktivity. Budeme se tésit na Vasi navstévu.

KONTAKTY: Pavel Simek | 731 113 252 | p.simek@volny.cz

www.spolecenskecentrum.cz
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prednaskovy cyklus

NASE MOTTO:

. 0d zacatku svého studia jsem
si ucinil zdsadu, Ze kdykoli
poznam minéni spravnéjsi,
ihned upustim od svého méné
spravného a pokorné a radostné
pFijmu nézor oddvodnény lépe.
To, co vime, je zcela nepatrnym
zlomkem toho, co nevime.

Jan Hus

.Co mzeme délat lepsiho, neZ
hledat mir, pravdu a Zivot!”
Jan Amos Komensky

0 tom, jak je mozZné vnimat ndboZenstvi a samotné
krestanstvi, mluvi prednasky ,,Otazniky Zivota“,
které si pro posluchace pripravuji studenti. Snazi
se hledat odpovédi na otazky, které si mozna
pokladate i vy, jako napriklad:

» PROC JSME TADY A ODKUD JSME PRISLI?
» PROC EXISTUJE ZLO A UTRPENI?

» CO SE DEJE PO SMRTI?

» BUDE KONEC SVETA?

» MUZEME ZiT VECNE?

TEMATA PREDNASEK najdete
na nasledujici strané »
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TEMATA PREDNASEK » 9.7
Po

9.-27.17. 2018

Zacatek vzdy v 18:30 hod.

Spolecenské centrum BETHANY
Za Brumlovkou 4, Praha 4
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SVITKY OD MRTVEHO MORE
Proc¢ je Bible vyjimecna?
POZNEJTE BUDOUCNOST
Déjiny napsané dopredu

PROC JE TOLIK UTRPENI?

Kdo za to mdze?

0SOBNOST, KTERA ZMENILA SVET
Kdo je Jezis?

ZISKAT ZIVOT - NAVZDY
Nabidka nejen pro vyvolené
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BUDE KONEC SVETA?

Z budoucnosti obavy mit nemusime

BYZNYS A ViRA
Zivotni pribéh Radima Passera

NAVRAT KRALE
Kdy a jak prijde Jezis$ znovu?

€0 ME CEKA PO SMRTI?
Nebe, peklo, spanek nebo nic?

NUDi VAS PRAVIDLA?
Desatero - deset rad do Zivota

www.spolecenskecentrum.cz

NEZAPOMNELI JSTE 0DPOCIVAT?
Jedinecnost tydenniho cyklu

DOKONALY PODVOD
Temna stranka spiritismu a okultismu

OPRAVDU SPRAVEDLNOST ZVIiTEZi?
Kdy prijde jeji ¢as?

JAK ZACIT NOVY ZIVOT

Vyznam biblického krtu

TO NEJLEPSi TEPRVE PRIJDE
Co BUh pfipravuje na konec?



MiZete se téSit také
na autogramiadu.



Zivotni pFibéh - Radima Passera
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17.7. 2018 | 18: 30 hod.

Spolecenské centrum BETHANY
/a Brumlovkou 4, PRAHA 4

Radim Passer je vyznamny Cesky developer. Je rovnéZ zakladatelem kiestanskeé organizace Maranatha z.s.,
kterd md za cil priblizit BoZi ldsku lidem. Je autorem knih, které jsou poutavym vypravénim o pozoruhodné
Zivatni cesté plné necekanych uddlosti, odhodldni a viry. Po téZkeé Zivotni zkuSenosti uvefil Radim Passer
v JeziSe Krista a podobné jako miliony jinych Lidi jej prijal za svého Spasitele.




o spolecenské
N Bethany -

Za Brumlovkou 1519/4

www.spolecenskecentrum.cz
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> PREDNASI
/ RADIM PASSER

g SERIE
W PREDNASEK

21 TVA
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SPOLECENSKE CENTRUM BETHANY
ZA BRUMLOVKOU 4, PRAHA 4 WWW.TVANADEJE.CZ




UNIKATNI PUTOVNI VYSTAVA BIBLE

& Bible pro déti, studijni a historické materialy, komentaie, Biblické pribéhy,
obrazkové Bible, atlasy, mapy, odpocinkova literatura
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Po—P210.-26. 7. 2018 |11.00-19.00 hod.

SPOLECENSKE CENTRUM BETHANY | Za Brumlovkou 4, PRAHA 4
10
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* . Tim, Ze PRINESETE nepotrebné - d P
3 : obleceni * boty » détské véci , e~ in) i
* hraéky ¢ ruéniky liZkoviny nebo drobné e '
domaci predméty.

do SC BETHANY Vytézek z prodeje

Za Brumlovkou 4, Praha 4 - véci v Charitativnim
obchldku je vénovan
humanitarni
organizaci ADRA.

Donesené véci budou vénovany
Charitativnimu obchldku v Sedl¢anech,
ktery provozuje Maranatha z.s.

Prosime o doneseni pouze Cistych
a neposkozenych véci.

www.maranatha.cz




Poslanim dobrovolnickych center ADRA
v Ceske republice je propojovat svet lidi,

kteri chteji pomahat, se svétem lidi, kteri
pomoc potrebuii.

é stafitese. ,. I
— = dnbrovolnikem

e ADRA

Dobrovolnici pomdhaiji seniordm,
zdravotné postizenym osobam, osamelym
a nemocnym nebo socialné znevyhodnenym
détemn. Dochazeji za nimi do nemocnic,
domovd pro seniory, détskych domovd, ustavd

socialni pece, hospicti a vénuji jim svdj ¢as.

mﬁg? www.adra.cz/dobrovolnictvi @ ADRA



Pomaham, protoze vim,
jaké to je, kdyz pomoc chybi -
Potrebujt poméhat druhgm ke s/emu Stésti
Pomaham, tedy jsem

POMAHAT JE LTDSKE

SPomahat jo normadluc
Pomiéhat je radost
Je spravné se rozdélit

Mdm radost POM AH AT JE Pomahat :)C SPré\/ﬂé

z radosti
ADRANALIN
. L Pomiihinm,
@WW%M/@ energic Pomaham, protoze chel protoze mizy

A protoze citim, Ze jo to spravae

Pomeoc :/mhy'm vm'ma’mjaéa pFirozenou Coucact mého Ziveta

www.adranalin.cz
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& Vztahy s projektrodina.cz PROJEK-I.
_ RODINA

Udélejme vSechno pro to, I
aby doma bylo dobre.




1J£lub;LZDRA\LI_

Zveme vas na pienasky, kurzy a ochutnavky zdravého jidla

TAJEMSTVi USPECHU V EMOCNI INTELIGENCI |14:30hod. ;’%.
Roman Uhrin, editel Centra zdravi EDEN ,?

TLOUSTNU SI, ANI NEVIM JAK | 14:30 hoo.
Tomas Kaspar, autor knihy - Kruté hra o tvé zdravi

@ NEDOSTATEK VITAMINU D | 17:00 hoc.
strasak nebo skuteéna hrozba?

MUDr. Klara Boiecka, priméika odd. klin. biochemie
Thomayerovy nemocnice

@ LECIVA SILA ODPUSTENI |14:30ho.
MUDr. Milan Moskala,
Institut preventivni pé€e o zdravi c “m\

Q Zivot
a zdravi




DNY ZDROVE

Najdete nas nékteré dny v obdobi 9.=27. 7.
od 11:00 do 17:00 hod.

Brumlovka, Budéjovicka a OC Arkady Pankrac
Dalsi informace na tel.: 224 210571

MUZETE SE TESIT NA:

A méreni krevniho tlaku A méreni BMI A test Zivotniho stylu

A méreni tuku v téle A meéreni hmotnosti W individualni poradenstvi
A méreni podkozniho tuku A méreni vysky

A meérenivisceralniho tuku A Harward step test ,dére\k-

A méreni kosterni svaloviny a\y

ORGANIZUJE
Zivot a zdravi z.s.,
a Maranatha z.s.

clupy e 7i @
@ _ ivot
ZDRAVI & a zdravi
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